
Infección bacteriana provocada por los meningococos A, B, C, W, X e Y, también conocidos  
como serogrupos.1,2 Puede presentarse en forma de infecciones graves como meningitis (infección 
de las meninges) y sepsis (infección en la sangre).1

Incidencia
En el 99% de los casos, la enfermedad  
se produce en personas sanas.4

Puede afectar a cualquier edad,  
pero es más frecuente en niños  
menores de 5 años.3

Transmisión
Se transmite a través de secreciones respiratorias.1

Evolución y consecuencias
Es una enfermedad de rápida evolución.9

ENFERMEDAD MENINGOCÓCICA INVASIVA

Síntomas
Los síntomas más frecuentes son:1,9

Fiebre elevada

Confusión

Rigidez de nuca

Náuseas  
y vómitos

Fotofobia
Cefalea

Tasa de incidencia por 100.000 habitantes  
de los distintos serogrupos*3
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Factores de riesgo en adolescentes
•	Vivir en dormitorios universitarios.5-8

•	Acudir a grandes concentraciones: campamentos,  
festivales, discotecas...5,7,8

•	Tener contacto directo con otros adolescentes.7,8 
•	Viajar a zonas endémicas.5,6

Elaborado de manera independiente a partir de Red Nacional de Vigilancia Epidemiológica.  
Enfermedad Meningocócica en España. Análisis de la Temporada 2017-2018.3

*346 casos y una tasa de incidencia de 0,74 por 100.000 habitantes.3
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**Tasa de incidencia de EMI 2017/2018: 0,74 por 100.000 habitantes.3 
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Amplía la información sobre la  
Enfermedad Meningocócica Invasiva  

en nuestro portal de pacientes

Para más información sobre la prevención  
de la enfermedad meningocócica invasiva,  
consulta a tu pediatra 
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