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Highlights

= The pilot program of information and free screening of Chagas disease to
women of childbearing age in pharmacies shows that these health
establishments are a strategic tool in the fight against Chagas disease,
because of ease of access, the presence of qualified personnel and their wide
distribution throughout the world.
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1. JUSTIFICACION

En 2020, la Organizacion Mundial de la Salud incorporé a su Hoja de Ruta:

-Eliminar la enfermedad de Chagas congénita. La deteccion y el tratamiento de nifas
infectadas y mujeres en edad fértil es clave, ademas del cribado en los recién nacidos.

-Dar cobertura del tratamiento antiparasitario al 75 % de la poblacion en riesgo.

e Enfermedad parasitaria producida por el Trypanosoma cruzi qué es endémica de Sudamérica y
que afecta entre 6 y 7 millones de personas, y se puede curar si se administra tratamiento a
tiempo.

e Se transmite tras la picadura de este parasito, cursa con una primera fase aguda en la que el
parasito se extiende por la sangre, y la sintomatologia suele ser leve, y una fase cronica en la
que el parasito se aloja en diversos tejidos produciendo alteraciones cardiacas y digestivas
principalmente y puede ser mortal.

e Los sintomas pueden manifestarse entre 10 y 30 anos después de ser infectado.
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1. JUSTIFICACION

La Unidad de Medicina Tropical del Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca eligio la
poblacion boliviana por la mayor prevalencia de la enfermedad en ese pais frente a
otros paises (21.8% frente a 0.4% en Ecuador).
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Figura 3. En el mapa se muestran los cambios epidemiolégicos producidos en la enfermedad de Chagas entre 2002 y 2011. En color rojo estan
los paises endémicos donde la trasmision de la enfermedad es vectorial; en color amarillo los paises donde la trasmision es ocasional a través
del vector; y en color azul los paises no endémicos donde la trasmision de la infeccidn por T. cruzi es vertical, por donacion de sangre y drganos.
Fuente: adaptado de Liu et al. (2015).
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2. OBJETIVO PRINCIPAL

Obijetivo Principal: Deteccion de la enfermedad en las
mujeres bolivianas con la y evitar la transmision vertical
en caso de embarazo.
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3. MATERIAL Y METODOS

e [nformacion pasiva con carteles y tripticos

e [nformacion activa, haciendo preguntas directas sobre su
nacionalidad

e Divulgacion en medios de comunicacion: emisora de radio
boliviana y notas de prensa.

e Participaron 6 farmacias de las zonas de mayor poblacién
boliviana susceptibles del cribado.

En esta farmacia se hace el test
de la enfermedad de Chagas

Es rapido y no cuesta nada
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PACIENTE EARMACIA UMT ARRIXACA

Acude a la farmacia Entrevista a la paciente para valorar si
cumple los criterios de inclusion

A 4

Informa sobre el programa y el
test a realizar

v

Firma el consentimiento (+) Deriva a la UMT Arrixaca.
informado Realiza el test |1() Emite_ informe e invita a la
UMT Arrixaca para
confirmacion del resultado.

A 4 Realiza

Registra datos de la intervencion confirmacion del
diagnodstico
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4. RESULTADOS

e Nn=62 mujeres en edad fertil
e Media de edad: 36 anos.
e Resultados positivos:12% (6/50)

Dada la importancia de esta enfermedad y la buena aceptacion que ha tenido por
parte de la poblacion boliviana, se extendera a mas puntos de la Region.




Cribado en aL
enfermedad de
Chagas

RRRRRRRRRRRRRR

iMUCHAS GRACIAS!
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