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COLABORACIÓN COFG – FUNDACIÓN HURKOA 

Organización sin ánimo de lucro que atiende y 

defiende los derechos de las personas mayores o 

con enfermedad mental en situación de fragilidad. 



COLABORACIÓN COFG – FUNDACIÓN HURKOA 

Colaboración en el desarrollo del Plan Integral 

de Atención Farmacéutica la Fragilidad 

promovido por la Fundación Hurkoa.



COLABORACIÓN COFG – FUNDACIÓN HURKOA 

Desde 2018 el COFG contribuye a la asistencia farmacéutica 

domiciliaria a pacientes vulnerables domiciliarios que no pueden 

desplazarse a la farmacia comunitaria. 



OBJETIVOS

1. Colaborar con la fundación Hurkoa participando en el equipo 

multidisciplinar de atención a los pacientes frágiles desde la farmacia 

comunitaria.

2. Colaborar en la detección de casos de pacientes frágiles.

3. Optimizar el uso de la medicación            SERVICIO DE ATENCIÓN 

FARMACÉUTICA DOMICILIARIA (AFD)



IMPLANTACIÓN DEL SERVICIO Y ETAPAS DEL 
PROCESO

SELECCIÓN DE 
PACIENTES Y 
FARMACIAS

 Valoración de las necesidades de los pacientes frágiles de forma individualizada por el 

personal de Hurkoa. 

 Selección de la farmacia para casos que requieran ayuda con la medicación.

 Comunicación a la farmacia (por el COFG)



IMPLANTACIÓN DEL SERVICIO Y ETAPAS DEL 
PROCESO

SELECCIÓN DE 
PACIENTES Y 
FARMACIAS

PROVISIÓN 
DEL SERVICIO

 Visita al domicilio del paciente (técnico de Hurkoa y farmacéutico 

responsable).

 Entrevista al paciente o responsable de la medicación (cuidador, 

auxiliar domiciliario….).

 Medicamentos
 Posología
 Pautas de dosificación

Conocimiento de:



IMPLANTACIÓN DEL SERVICIO Y ETAPAS DEL 
PROCESO

SELECCIÓN DE 
PACIENTES Y 
FARMACIAS

PROVISIÓN 
DEL SERVICIO

INTERVENCIÓN 
FARMACÉUTICA

 Determinación de parámetros (presión arterial 

y medición de glucosa).

 Revisión del botiquín.

 Revisión del uso de la medicación.



IMPLANTACIÓN DEL SERVICIO Y ETAPAS DEL 
PROCESO

SELECCIÓN DE 
PACIENTES Y 
FARMACIAS

PROVISIÓN 
DEL SERVICIO

INTERVENCIÓN 
FARMACÉUTICA

 Determinación de parámetros (presión arterial 

y medición de glucosa).

 Revisión del botiquín.

 Revisión del uso de la medicación.

 Conocimiento de medicación (cuestionario de Berbés)

 Conocimiento de adherencia (Test de Morisky-Green)

 Detección y revisión de PRMs

 Intervención en caso de necesidad



IMPLANTACIÓN DEL SERVICIO Y ETAPAS DEL 
PROCESO

SELECCIÓN DE 
PACIENTES Y 
FARMACIAS

PROVISIÓN 
DEL SERVICIO

INTERVENCIÓN 
FARMACÉUTICA SEGUIMIENTO

 Visita al paciente cada 

3 meses (aumentable 

a decisión del 

farmacéutico)



DATOS DEL SERVICIO DE AFD

25 pacientes 
incluidos

6 pacientes en 
servicio de AFD 

5 farmacias 
comunitarias

o Retirada de 2-3 medicamentos en todos los

pacientes.

o Detección de diversos PRM.

o Mejora en la calidad de vida del paciente

(valoración satisfactoria).



DATOS DEL SERVICIO DE AFD

25 pacientes 
incluidos

6 pacientes en 
servicio de AFD 

5 farmacias 
comunitarias

PRÓXIMOS OBJETIVOS: Extender el programa a 

otros municipios de la provincia de Gipuzkoa.



GRACIAS
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