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ENCUESTA 30’’

PASOS:
Asegúrate de seguir estos 3 pasos para resolver una pequeña

encuesta antes de comenzar :)

ENCIENDE LA CÁMARA DE 
TU TELÉFONO MÓVIL Y 

ESCANEA EL CÓDIGO QR

1

RESPONDE A LAS 
PREGUNTAS CON TOTAL 

SINCERIDAD. 

2

COMPRUEBA TUS 
RESPUESTAS A LO LARGO 

DE LA PRESENTACIÓN

3



1. ¿QUÉ ES 
LA HIDRADENITIS 
SUPURATIVA?
GENERALIDADES



NÓDULOS
ZONAS INTERTRIGINOSAS. 
>2BROTES/ 6 MESES

CLÍNICA

ETIOPATOGENIA DESCONOCIDA
FACTORES AGRAVANTES
COMORBILIDADES FRECUENTES
ABORDAJE MULTIDISCIPLINARIO

IMIDs

1% EN EUROPA
ALTO IMPACTO EN
LA CALIDAD DE VIDA

PREVALENCIA

1- HIDRADENITIS 
SUPURATIVA



RESUMEN:

PROGRESIVA

CRÓNICA

SUPURATIVA

DOLOROSA

INCAPACITANTE



RESUMEN:

PROGRESIVA

CRÓNICA

SUPURATIVA

DOLOROSA

INCAPACITANTE



2.   NECESIDADES NO 
CUBIERTAS DE LA 
ENFERMEDAD
PRINCIPALES



2-CARENCIAS 10 AÑOS
VISITAN UNA MEDIA DE 25 MÉDICOS PREVIOS
ESPECIALISTAS MÁS VISITADOS: AT PRIMARIA, 
DERMATOLOGÍA
SE SOMETEN A UN 5,8% DE INTERV QUIRÚRGICA

RETRASO DIAGNÓSTICO

1º LINEA:
RETINOIDES
RESORCINOL
CORTICOIDES INTRALESIONALES
ANTIBIÓTICOS
BIOLÓGICOS
2ªLINEA:
INMUNOSUPRESORES
TERAPIA HORMONAL
CIRUGÍA

1 ÚNICO MEDICAMENTO APROBADO POR LA COMISIÓN 
EUROPEA--> ADALIMUMAB

ESCALA HURLEY:              ESTADÍO I           ESTADÍO II           ESTADÍO III



3.   MÉTODOS 
APLICADOS
PROYECTOS



3.1. CAMPAÑA 
DETECCIÓN PRECOZ

OBJETIVOS:

- EVALUAR LA EFECTIVIDAD Y SEGURIDAD DE LA 
AF COMO PARTE DEL ABORDAJE 
MULTIDISCIPLINARIO DE LA HS.

- REDUCIR TIEMPO DE DIAGNÓSTICO 
ENFERMEDAD
- EVALUAR PREVALENCIA EN ALMERÍA
- EDUCACIÓN AL PACIENTE Y AL PROFESIONAL
- VISIBLIDAD



3.2. CREACIÓN 
BARÓMETRO 2022

OBJETIVOS:

- EVALUAR LA EFECTIVIDAD Y SEGURIDAD DE LA 
AF COMO PARTE DEL ABORDAJE 
MULTIDISCIPLINARIO DE LA HS.

- ESTUDIO DESCRIPTIVO OBSERVACIONAL
- INCORPORACIÓN VARIABLES
- ANALIZAR LIMITACIONES Y ALCANCES 



3.3. EVALUACIÓN DE LA 
INTERVENCIÓN 
FARMACÉUTICA

OBJETIVOS:

- EVALUAR LA EFECTIVIDAD Y SEGURIDAD DE LA 
AF COMO PARTE DEL ABORDAJE 
MULTIDISCIPLINARIO DE LA HS.

- ADHERENCIA AL TRATAMIENTO
- SEGUIMIENTO FARMACOTERAPÉUTICO
- DETECCIÓN ABUSO MEDICAMENTOSO/ 
INTERACCIONES FARMACOLÓGICAS
-ANALIZAR ACEPTACIÓN Y EFECTIVIDAD
- TERAPIA COADYUVANTE EF. SECUNDARIOS



4.   CRONOGRAMA
ESTABLECIDO JUNTO A LOS GRUPOS 
ALIADOS



4. CRONOGRAMA GENERAL
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5. ALIADOS EN EL 
PROYECTO 
ACTUALES



Doctor en Farmacia por UGR. 
Farmacéutico Hospitalario en Hospital 

Virgen de la Macarena

5-ALIADOS

Silvia Lobo MD MartínM.A. Calleja

Presidenta de la Asociaciación de 
Enfermos de Hidradenitis Supurativa

Vocal de Dermofarmacia en el Colegio 
Oficial de Farmacéuticos de Almería




