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Internacional Farmacéutica (FIP)
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«Los Iintereses de los
farmaceéuticos son
los intereses de los
pacientes»

Carmen Pefia sumo este verano dos récords notables: es la prime-
ra mujer que accede a la presidencia de la Federacion Internacio-
nal Farmacéutica (FIP) y el primer farmacéutico espaiiol que repre-
senta a los farmacéuticos de todo el mundo. Dos récords que le
llegan en una época convulsa en la que a la crisis econémica se
afade un cambio social drastico, como consecuencia del fuerte im-
pulso de las nuevas tecnologias.

Primera mujer y primer farmacéutico espaiiol elegido como presidente en 102
ainos de historia de la FIP. ;Es una presion afiadida?

Es un gran honor y una gran responsabilidad defender y representar a tres mi-
llones de compafieros (farmacéuticos asistenciales y cientificos) de 132 delega-
ciones de todo el mundo a través de la FIP. A lo largo de sus 102 afios de histo-
ria la Federacion ha tenido presidentes de diferentes paises y culturas, y para
los proximos cuatro afios ha decidido que sea una farmacéutica espafiola quien
lidere la institucion.

¢Por qué cree que ha sido asi?

Creo que han sido un conjunto de razones. Entre ellas, una trayectoria nacional
e internacional, con mas de 20 afios de trabajo en ambos casos, y también creo
que se ha reconocido un liderazgo responsable en la Organizaciéon Farmacéuti-
ca Colegial durante la crisis. En este escenario de dificultades los farmacéuticos
han permanecido siempre al lado del paciente, garantizando el acceso al medi-
camento.

Tal vez atin es pronto, pero jes posible establecer ya alguna prioridad en su
actuacion?

Un desafio comun en todo el planeta es la transformacion de los sistemas sani-
tarios para responder a la transformacion de los pacientes y sus nuevas necesi-
dades. Esta es una prioridad de la farmacia, tanto asistencial como cientifica:
trabajar para ofrecer eficacia a los pacientes y eficiencia a los sistemas. La far-
macia cientifica investigando y desarrollando nuevos medicamentos, y la farma-
cia préctica, asistencial, promoviendo el acceso y el uso seguro y responsable
de los medicamentos.

Y a largo plazo, ;el documento Vision 2020 es la guia a seguir?
El documento Vision 2020 recoge los objetivos y la misiéon que nos legaron nues-
tros predecesores para la farmacia. Sobre este documento debemos avanzar,
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evolucionar, respondiendo también con nuevos proyectos
de futuro para el desarrollo de la profesién farmacéutica
siempre en beneficio del paciente. Ademés, habra que ha-
cer frente a la aparicién de nuevos desafios que se pre-
senten en el &mbito sanitario para promover y ofrecer to-
do el potencial de nuestra profesion; desafios que incluyen
la salud publica y las nuevas amenazas en un mundo cada
vez mas globalizado, como sucede ahora con el virus del
ébola.

«Promover y defender los intereses de la profesion y el
desarrollo profesional, tanto a nivel individual como co-
lectivo»: éste fue el compromiso que adquirio tras su nom-
bramiento. ;Puede concretar un poco mas?

Se puede resumir en dos acciones a dos niveles. En pri-
mer lugar, la promocion y defensa de los intereses de la
profesion a nivel individual consiste en lograr que el far-
macéutico emplee libremente sus conocimientos para res-
ponder a las nuevas necesidades sanitarias de los pacien-
tes y de los sistemas. Esta primera accion, en un segundo
nivel colectivo, conlleva que alli donde se tomen decisio-
nes que afecten a la salud, y dentro de ésta, a la farma-
cia, la profesion farmacéutica esté representada y tenga
voz y voto.

La segunda accion, el desarrollo profesional, en el primer
nivel, individual, implica la actualizacién permanente de los
conocimientos del farmacéutico para liderar una farmacia
cada dia mas compleja que responda a las nuevas necesi-
dades sanitarias. Esta segunda accién, en un segundo ni-
vel colectivo, supone consolidar una plataforma fuerte que
ofrezca soluciones y estrategias para afrontar las nuevas
necesidades de la sociedad.

Es un gran honor y una gran
responsabilidad defender y representar
a tres millones de compaiieros»

¢Hasta qué punto puede influir la FIP en las politicas far-
macéuticas de cada pais?

En un mundo cada vez mas globalizado, la Federacion tie-
ne un papel fundamental junto con los organismos interna-
cionales con los que trabaja estrechamente (la UNESCO y
la OMS, entre otros) para definir y desarrollar estrategias
globales que respondan a los retos de la salud actuales. Es-
tas estrategias persiguen el avance de la préactica y la cien-
cia farmacéutica en todos los niveles, tanto locales como
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En un mundo cada vez mas globalizado,
la FIP tiene un papel fundamental junto
con los organismos internacionales con

los que trabaja estrechamente»

en las diferentes regiones del mundo, en beneficio del pa-
ciente.

La farmacia ha de ser sostenible, y esto pasa por la remu-
neracion. ;Qué vision se tiene en la FIP de este tema?
La FIP, desde el respeto a la diversidad de sistemas de sa-
nidad y, dentro de éstos, de los de farmacia, esta trabajan-
do también en este tema. En estos momentos se esta reco-
giendo informacién para tratar de dibujar un mapa de
situacion. En cualquier caso no se pueden sacar conclusio-
nes comunes ni Unicas, porque cada nacion dispone de un
funcionamiento distinto, existiendo multiples mecanismos
de remuneracion y pagadores a la medida de cada uno de
los sistemas existentes en los diversos paises.

iDefender los intereses del farmacéutico es siempre compa-
tible con defender los intereses del paciente?

La FIP, en su documento Vision 2020, recoge que la mision
de la Federacion es «<mejorar la salud global mediante el
avance de la préactica y la ciencia farmacéuticas, para ha-
cer posible un mejor descubrimiento, desarrollo, acceso y
uso seguro de unos medicamentos adecuados, coste-efec-
tivos y de calidad en todo el mundo».

Los intereses de los farmacéuticos son los intereses de
los pacientes, porque cuando trabajamos por el desarrollo
profesional de los farmacéuticos estamos trabajando por
mejorar la asistencia que reciben los ciudadanos.

¢Su eleccidn puede contribuir a dar mas voz a los paises la-
tinos miembros de la FIP?

Mantengo desde hace afios una estrecha relacién con los
paises latinoamericanos a través de sus asociaciones far-
macéuticas y he tenido la oportunidad de trabajar con ellos
en diferentes proyectos. Hay que destacar la gran labor que
desarrollan, muchas veces con escasos medios, y el esfuer-
70 que estan realizando para mejorar el acceso del medi-
camento a los pacientes en condiciones de calidad y segu-
ridad, asi como su uso responsable. Ademas de compartir
profesién, compartimos idioma y valores, y eso creo que
nos ayuda a avanzar conjuntamente en los desafios comu-
nes de la profesion. @




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Europe ISO Coated FOGRA27)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo true
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        14.173230
        14.173230
        14.173230
        14.173230
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 14.173230
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


