Consejos
sobre

picaduras
y mordedur
de insectos
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Medidas en las
picaduras de insectos

.
Generales:
~« Lavar la zona con agua y jabon

‘ y desinfectarla con un antiséptico.
A En el caso de medusas y erizos
AN

de mar, lavar solo con agua salada
« Si el animal ha dejado un residuo en
la lesion, retirarlo cuidadosamente
« Aplicar frio local para calmar
el dolor, excepto en lesiones
provocadas por peces del
género termolabil
« Pedir consejo sobre inmunizacion

antitetanica
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Causas de e

las picadurasy
mordeduras de in
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Directa: inoculacion

de sustancias irritantess.
0 toxicas por los propioﬁ
insectos o animales.
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Indirecta: reacciones . .i
de hipersensibilidad | ,
0 sobreinfeccion de lesiones.

Otras medidas:

En sintomas graves
(mareos, reaccion
muy extensa,
endurecimiento de
la zona o dificultad
respiratoria): acudir

En alergias graves
a las picaduras:
consultar al médico
de Ilevar consigo un
envase de epinefrina
autoinyectable

a urgencias

Lo que nunca
se debe hacer
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Colocar un
Realizar una torniquete Aplicar hielo
incision para que directamente
«salga el veneno» sobre la piel

0 succionar
el veneno

Situaciones de
especial precaucion
Picaduras en:

- Bebés o ninos pequenos
- Bocay laringe

g

S Q

(c

v

«

©0Re)

Fuente: M.2 José Alonso, farmacéMa y especialista en Farmacia Galénica e Industrial
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