10:00 h.

11:30 h.

12:15 h.

12:45 h.

13:15 h.

MESA REDONDA: HTA

Moderadores:

Juan Antonio Divisén Garrote

Cdtedra de Medicina de Familia. Universidad Catdlica de Murcia (UCAM). Murcia

Rosa Prats Mas
Farmacéutica Comunitaria. Denia. Alicante. Coordinadora del Grupo de HTA y Riesgo Vas-
cular de SEFAC

Nuevas guias ¢Nuevos objetivos de control?

Julidn Segura de la Morena
Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

éExiste vida antihipertensiva fuera del bloqueo del SRA?
Josep Maria Galceran Gui
Servicio de Nefrologia. Hospital de Palamds. Gerona. Universidad Internacional de Catalufia

Interacciones de antihipertensivos y su relacion con los polimorfismos genéticos
Maria Jesus Rodriguez Arcas
Farmacéutica Comunitaria. Cartagena. Murcia

Nuevas tendencias de e-health en el control de la tensién arterial
Alfonso Lépez Ruiz
Farmacéutico Comunitario. Los Barreros. Cartagena. Murcia. Tesorero de SEFAC Murcia

MESA REDONDA: DISLIPEMIA Y RCV

Moderadores:

Fernando Hernandez Menarguez

Meédico de Familia. Centro de Salud Vistalegre-La Flota. Murcia

Ardnzazu Moreno Torres
Farmacéutica Comunitaria. Espinardo. Murcia. Vicepresidenta de SEFAC Murcia

Evidencias cientificas en el control de la dislipemia
Antonio Tello Montoliu
Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

Seguimiento farmacoterapéutico en el RCV
Sergio Polo Marco
Farmacéutico Comunitario. Yecla. Murcia

Descanso

CONFERENCIA MAGISTRAL

Moderadora:

Maria Teresa Climent Catala

Farmacéutica Comunitaria. Olleria. Valencia. Presidenta de SEFAC Comunidad Valenciana

RCV en la mujer
Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

MESA REDONDA: LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO EN EL CONTROL DEL RCV
Moderadores:

Fernando Garcia Romanos

Meédico de Familia. Centro de Salud Santa Catalina. Palma de Mallorca. Presidente de la
Sociedad de HTA y Riesgo Vascular de las Islas Baleares

14:00 h.

14:30 h.

Fernando Mud Castell6
Farmacéutico Comunitario. Ondara. Alicante

Marcadores de adherencia al tratamiento
Vicente Gil Guillén
Departamento de Medicina. Universidad Miguel Herndndez. Elche. Alicante

Intervencion del farmacéutico comunitario en la adherencia terapéutica
Maria Eugenia Garcia Zaragoza
Farmacéutica Comunitaria. Alfaz del Pi. Alicante

CONFERENCIA DE CLAUSURA

Moderador:

José Abelldn Huerta

Servicio de Cardiologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Nuevas tecnologias para controlar el RCV en el futuro inmediato
Vivencio Barrios Alonso
Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Ramadn y Cajal. Madrid

CLAUSURA
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Comité
Organizador

Presidentes
José Abellan Aleman (Murcia)
Jesus C. Gdmez Martinez (Barcelona)

Secretario
Javier Nieto Iglesias (Ciudad Real)

Vocales

Francisco Valls Roca (Valencia)

José Maria Galceran Gui (Gerona)

Juan Carlos Marti Canales (Jaén)

Rafael Crespo Sabaris (Logrofio)
Modesta Inmaculada Gil Garcia (Murcia)
Maria Teresa Climent Catala (Valencia)
Luis Garcia Moreno (Albacete)

Comite
Cientifico

Presidentes
Carmen Suarez Fernandez (Madrid)
Rosa Prats Mas (Denia)

Vocales

Jacinto Fernandez Pardo (Murcia)
José Maria Cayuela Garcia (Murcia)
José Lufio Fernandez (Madrid)
Vivencio Barrios Alonso (Madrid)
Amparo Marco Martinez (Toledo)
Francisco Javier Ortega Rios (Zamora)
Ana Molinero Crespo (Madrid)

Programa Cientifico

Viernes, 24 de Mayo

09:30 h. Recepcion y entrega de documentacion

10:00 h. TALLERES SIMULTANEOS

Taller 1. Implantacion del uso de la medicacién en el paciente cardiovascular.

Revision del uso de la medicaciéon (RUM)

Javier Cremades Alcaraz

Farmacéutico Comunitario en Aspe. Alicante. Miembro de la Subcomision RUM de SEFAC

Taller 2. Ejercicio fisico y salud CV

Enrique Ortin Ortin

Meédico de Familia. Centro de Salud Ceuti. Murcia

Luis Garcia Moreno

Farmacéutico Comunitario. Munera. Albacete

11:00 h.

11:30 h.

12:00 h.

12:30 h.

13:00 h.

Taller 3. Gastronomia funcional

José Maria Cayuela Garcia

Departamento de Tecnologia de la Alimentacion y Nutricion. Universidad Catdlica de Mur-
cia (UCAM). Murcia

Adela Abelldn Guillén
Departamento de Tecnologia de la Alimentacion y Nutricion. Universidad Catdlica de Mur-
cia (UCAM). Murcia

Pablo Gémez San Miguel
Departamento de Tecnologia de la Alimentacion y Nutricion. Universidad Catdlica de Mur-
cia (UCAM). Murcia

INAUGURACION OFICIAL

CONFERENCIA INAUGURAL

Moderador:

Juan Diego Mediavilla Garcia

Servicio de Medicina Interna. Unidad de HTA. Hospital Universitario Virgen de las Nieves.
Granada

La inquietante distribucion del RCV en la poblacion. El gradiente norte-sur
José Abelldn Aleman
Cadtedra de RCV. Universidad Catdlica de Nurcia (UCAM). Murcia

Descanso

CONFERENCIA

Moderador:

José Garcia-Galbis Marin

Secretario de la Sociedad Murciana de HTA y Riesgo Cardiovascular

Abordaje multidisciplinar en el control del paciente con RCV. Papel de la farma-
cia comunitaria

Jesus C. Gdbmez Martinez

Farmacéutico Comunitario. Barcelona. Presidente de SEFAC

MESA REDONDA: ALIMENTACION Y RCV

Moderadores:

Rafael Crespo Sabaris

Meédico de Familia. Consultorio de Grafion. Zona Bdsica de Salud de Santo Domingo de la
Calzada. La Rioja. Presidente de la Sociedad Riojana de HTA y Riesgo Vascular

Modesta Inmaculada Gil Garcia
Farmacéutica Comunitaria. Librilla. Murcia. Presidenta de SEFAC Murcia

El aceite de oliva como grasa comestible saludable
Mariano Leal Hernandez
Meédico de Familia. Centro de Salud San Andrés. Murcia

El consumo moderado de bebidas fermentadas y su efecto en la salud Cardio-
vascular

Teresa Padré Capmany

Investigadora Sénior. Programa ICCC-Cardiovascular. Institut de Recerca de I’Hospitalet
de la Santa Creu i Sant Pau. IIB-Sant Pau. Barcelona

14:00 h.

14:30 h.

16:00 h.

16:30 h.

17:45 h.

18:15 h.

CONFERENCIA
Moderador:
Javier Plaza Zamora

Farmacéutico Comunitario. Mazarron. Murcia. Coordinador de los Grupos de Trabajo de
SEFAC

La hiperuricemia como factor de riesgo cardiovascular
Marian Goicoechea Diezhandino
Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Comida de trabajo

CONFERENCIA

Moderador:

Francisco Valls Roca

Meédico de Familia. Centro de Salud Beniganim. Valencia. Presidente de la Sociedad Valen-
ciana de HTA y Riesgo Vascular

Pasado, presente y futuro del RCV
José Ramdn Banegas Banegas
Departamento de Medicina Preventiva y Salud Publica. Universidad Autonoma de Madrid

MESA REDONDA: DIABETES
Moderadores:

Javier Nieto Iglesias
Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA y Riesgo Vascular. Hospital General Universitario
de Ciudad Real. Presidente de la Sociedad Castellano-Manchega de HTA y Riesgo Vascular

Desirée Ruiz Gonzalez
Farmacéutica Comunitaria. Valencia

HTA, Diabetes y Enfermedad Renal. La epidemia del siglo XXI
José Luio Ferndndez
Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Que nos aportan los inhibidores de SGLT2
Amparo Marco Martinez
Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Complejo Hospitalario de Toledo

Servicios profesionales farmacéuticos en el paciente diabético
José Antonio Fornos Pérez
Farmacéutico Comunitario. Cangas de Morrazo. Pontevedra

Descanso

MESA REDONDA: LiPIDOS

Moderadores:

José Basilio Gdmez Castafio

Meédico de Familia. Centro de Salud San Andrés. Murcia

Otdn Bellver Monzo
Farmacéutico Comunitario. Valencia

La teoria lipidica mito o realidad

Francisco José Fuentes Jiménez

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Hospital Universitario
Reina Sofia. Cérdoba

Nuevos horizontes en el control del paciente dislipémico

Jacinto Fernandez Pardo

Servicio de Medicina Interna. Unidad de HTA y Lipidos. Hospital General Universitario Rei-
na Sofia. Murcia

Adherencia y cumplimiento en el tratamiento con estatinas
Marco Paz Bermejo

Servicio de Cardiologia. Hospital Santa Caterina. Salt. Girona

Servicios profesionales farmacéuticos en el paciente dislipémico
Ana Maria Mateos Lardiés

Farmacéutica Comunitaria. Zaragoza. Vocal de la Junta Directiva de SEFAC

19:45h. CONFERENCIA
Moderador:
Juan Carlos Marti Canales
Meédico de Familia de EBAP. UGC de Baeza. Jaén. Presidente de la Sociedad Andaluza de
HTA y Riesgo Vascular

La importancia de la Microbiota
Francisco José Tinahones Maduefio
Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga

20:15 h. Fin de la jornada

Sdbado. 25 de Mayo

09:00 h. TALLERES SIMULTANEOS

Taller 4. Determinacion de los marcadores de control en el seguimiento del pa-
ciente diabético

Francisco Javier Ortega Rios

Meédico de Familia. Centro de Salud Campos-Lampreana. Villarrin de Campos. Zamora

Ana Molinero Crespo
Farmacéutica Comunitaria. Madrid. Vicepresidenta 29 de SEFAC

Taller 5. Arteriopatia periférica
Eduardo Carrasco Carrasco
Meédico de Familia. Centro de Salud Abardn. Murcia. Presidente de SEMERGEN Murcia

Noelia Tejedor Garcia
Farmacéutica Comunitaria. Madrid. Presidenta de SEFAC Madrid

Taller 6. NACOS

Javier Trujillo Santos

Servicio de Medicina Interna. Hospital General Universitario Santa Lucia. Cartagena.
Murcia. Universidad Catdlica de Murcia (UCAM). Murcia

Salvador Tous Trepat
Farmacéutico Comunitario. Barcelona



